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Народилася 24 лютого 1974 р. в м. Курську в сім’ї хімі-
ків. Серед родичів Ольги Олексіївни зодчеством професій-
но не займався ніхто, проте один з її прадідів побудував 
собі хатину, яка здивувала все село та околиці великими 
вікнами і нестандартною архітектурою.

У дитинстві О. О. Подушкіна дуже любила малювати 
планування своєї квартири, дитсадочка, школи, лікарні, 
майбутнього будинку, а також робити тривимірні моделі 
цих об’єктів з паперу та пластиліну. У  віці восьми років 
вона вирішила, що хоче бути архітектором, адже дізнала-
ся, що саме ці фахівці займаються діяльністю, якою вона 
захоплюється ще змалечку.

Вищу освіту здобувала впродовж 1992–1998 рр. на архі-
тектурному факультеті Придніпровської державної акаде-
мії будівництва та архітектури за спеціальністю «Архітек-
тура будівель та споруд», яку закінчила з відзнакою.

З 1992 по 1993  р. обіймала посаду техніка-архітекто-
ра НВО  «ЕНЕЙ». З 1998 по 2014  р. працювала в компа-
нії « Дольнік і К», де пройшла шлях від архітектора до го-
ловного архітектора проектів. У 2014 р. заснувала власний 
бізнес —  Архітектурну майстерню Ольги Подушкіної. За-
гальний стаж роботи — 25 років. Член Національної спіл-
ки архітекторів України з 2005 р.

Найбільш визначні праці під час роботи у фірмі «Доль-
нік і К» спільно з авторським колективом:

–	житловий	будинок	«Паркова	колонада»	на	вул.	Комсо-
мольській,	52	в	м.	Дніпропетровську	(1999–2000);

–	Торгово-діловий	 центр	 «Босфор»	 на	 вул.	 Виконкомів-
ській,	2	в	м.	Дніпропетровську	(2003–2004);

–	Торговий	 центр	 «Приозерний»	 на	 вул.	 Шмідта,	 2	 в	
м.	Дніпропетровську	(2004–2010);

–	Багатофункціональний	 комплекс	 «Каскад-Плаза»	 на	
вул.	Виконкомівській,	1	в	м.	Дніпропетровську	(2007–
2012);

–	Багатофункціональний	комплекс	«Енігма»	на	вул.	Шев-
ченка,	53	в	м.	Дніпропетровську	(2000–2010);

–	Торговий	 комплекс	 «Пасаж»	 на	 пр.	 К.	 Маркса,	 50	 в	
м.	Дніпропетровську	(2008–2011);

–	Торгово-розважальний	 комплекс	 «Котовський»	 на	
вул.	Затонського	в	м.	Одесі	(2010–2012).

Наймасштабніші творчі роботи у  складі Архітектурної 
майстерні Ольги Подушкіної:

–	реконструкція	 з	 реставрацією	 житлового	 будинку	 з	
прибудовою	та	будівництвом	нового	за	адресою	м.	Дні-
про,	вул.	Червона,	5,	7	(2014	р.;	в	процесі	будівництва);

–	Водно-розважальний	комплекс	«Лайнер»	з	апартамента-
ми	на	вул.	Овражній,	15	у	м.	Дніпрі	
(2016	р.;	в	процесі	проектування);
–	реконструкція	 будинку	 побуту	
«Лада»	 на	 вул.	 Леніна,	 32	 у	 м.	 Дні-
продзержинську	(2015);
–	реконструкція	готелю	«Спорт»	на	
вул.	 Костомарівській,	 4	 у	 м.	 Дніпрі	
(2016	р.;	в	процесі	проектування);

Протягом усієї професійної ді-
яльності Ольга Олексіївна отри-
мувала багато нагород. Серед них: 
Диплом лауреата І премії за кращий 
реалізований об’єкт  «Торговий 
дім «АКТА» в м. Дніпропетровську 
в номінації  «Адміністративна бу-
дівля» (2013); Диплом НСАУ  «ВО-
ЛЮТА» за Багатофункціональний 

Водно-розважальний комплекс «ЛАЙНЕР» з апартаментами 
на вул. Овражній, 15 у м. Дніпрі

подушкіНА  
ольга олексіївна

Випускниця архітектурного факультету  
(1998) 

Директор та головний архітектор проектів 
Архітектурної майстерні Ольги Подушкіної
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комплекс  «Каскад-Плаза» на вул.  Виконкомівській, 1 в 
м. Дніпропетровську (2006); Диплом НСАУ «ВОЛЮТА» за 
Багатофункціональний комплекс «Енігма» на вул. Шевчен-
ка, 53 в м.  Дніпропетровську (2009); Диплом  «ІНТЕР’ЄР 
РОКУ» (II місце) за Торговий комплекс  «Пасаж» на 
пр. К. Маркса, 50 в м.  Дніпропетровську (2012); Дип-
лом НСАУ  «ВОЛЮТА» за Торговий комплекс  «Пасаж» 
на пр. К. Маркса, 50 в м.  Дніпропетровську (2013); Дип-
лом НСАУ  «ВЕЛИКА ВОЛЮТА» за Багатофункціональ-
ній комплекс «Каскад-Плаза» на вул. Виконкомівській, 1 в 
м. Дніпропетровську (2015).

Під час навчання у  Придніпровській державній акаде-
мії будівництва та архітектури Ольга Подушкіна зустрі-
ла свого чоловіка  — Ігоря Фризюка, також архітектора, 
який навчався на тому ж факультеті на два курси раніше. 
У шлюбі — 23 роки.

У вільний час О. О. Подушкіна захоплюється плаванням 
і волейболом.  Організовувала всеукраїнські змагання із во-
лейболу для архітекторів. Уже сім років на День архітектури 
України, що святкується 1 липня, проводить змагання із фут-
болу для архітекторів. Окрім того, майже 14 років разом із 
чоловіком на власному авто подорожує країнами  Європи, де 
черпає натхнення для нових ідей, звертає увагу на деталі ви-
конання окремих архітектурних вузлів будівель і споруд, ін-
коли зустрічається з колегами-архітекторами з інших держав. 
Улюблені країни: Австрія, Нідерланди, Швейцарія, Італія.

Професійними принципами Ольги Олексіївни є такі ви-
слови: «Якісна архітектура неможлива без натхнення», «До-
бре продумана функція і правильно сформований образ да-
ють очікуваний результат об’єкта», «Правильні пропорції в 
архітектурі — запорука успіху об’єкта незалежно від стилю 
і можливостей замовника».

Зі студентського життя О. О. Подушкіна найчастіше зга-
дує лекції викладача кафедри архітектурного проектуван-
ня Г. К. Клопка — вимогливого і принципового наставника. 
Він ретельного готувався до кожного заняття і намагався 
дати максимум знань зі свого предмету. Саме завдяки ви-
сококваліфікованим педагогам академії сформувався про-
фесійний світогляд майбутніх архітекторів. Згадувати мож-
на багатьох, бо кожен вклав свою часточку знань та вмінь, 
якими студенти активно користуються і сьогодні. А ще 
О. О. Подушкіна з усмішкою згадує, як влітку з подругою-
однокурсницею на даху студентського гуртожитку писала 
дипломний проект і засмагала. Дівчата, навчаючись, вже 
працювали. Часу на відпочинок не було, тож поєднували 
корисне з приємним. 

Нині на практику в Архітектурну майстерню Оль-
ги Подушкіної приходять чимало студентів Придніпров-
сьої державної академії будівництва та архітектури. З іні-
ціативи членів Дніпропетровської обласної організації 
НСАУ, серед яких і Ольга Олексіївна, в стінах Будинку 
архітекторів створено молодіжний сектор для студентів, 
мета якого — об’єднання молодшого і старшого поколінь 
архітекторів.

Торгово-діловий центр «БОСФОР» та БФК «ЕНІГМА» 
на Катеринославському бульварі у м. Дніпрі

Комплекс будівель на Катеринославському бульварі — 
БФК «КАСКАД-ПЛАЗА», «БОСФОР» та «ЕНІГМА» 
з висоти пташиного польоту
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